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Apres plusieurs années de travail sur le projet
de création d'un EHPAD sur la commune de
Saint Saturnin, et une phase de travaux de
23 mois, nous avons ouvert le 23 avril dernier
ce nouvel établissement.

Vous découvrirez dans ce nouveau numéro
des photos de cet établissement et quelques
précisions sur le projet architectural.

Je profite de ces quelques mots pour remer-
cier tous les professionnels de la Fondation
qui ont participé a cette belle aventure en plus
de leur quotidien, et souhaiter la bienvenue
aux nouveaux salariés qui vont s'engager
pour faire vivre le projet que nous avons
imaginé au bénéfice des résidents qui nous
ont fait confiance pour les accompagner.
Des visites de [EHPAD Saint Saturnin seront
organisées pour les collaborateurs qui le
souhaitent a partir du mois de septembre 2019.
Je tenais aussi a féliciter les 4 premieres
apprenties aides-soignantes que nous avons
accompagnées pendant 18 mois et qui ont
obtenu leur dipléme, ainsi que lengagement
de leur tuteur, et souhaiter la bienvenue a
celles qui viennent de signer un CDI avec la
Fondation.

Mon souhait est de développer notre engage-
ment dans la formation en apprentissage des
aides-soignants, et je souhaite que nous
puissions renforcer le nombre de tuteurs au
sein de la Fondation afin quils puissent
apporter leurs expériences et compétences
a ces futurs professionnels.

Je vous souhaite une trés bonne lecture de ce
nouveau numéro ol vous pourrez découvrir
notre nouvel EHPAD.

Franck BOUGEANT,
Directeur des établissements
de la Fondation Georges COULON
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EHPAD Saint-Saturnin

Ouverture réalisée en avril 2019

LUARS* des Pays de la Loire et le Conseil Départemental de la Sarthe ont retenu la Fonda-
tion Georges COULON pour ouvrir un EHPAD de 86 places dont 28 pour Personnes Handi-
capées Vieillissantes sur la commune de Saint Saturnin au sein d’un parc verdoyant
d’environ 13.000 m2.

La Fondation s’est appuyée sur la société ICADE, promoteur immobilier, pour réaliser ce
nouvel équipement d'une surface de 4584 m? de surface de plancher sur 3 niveaux.

Le colt de cette opération est de 11 500 000 € dont 10 100 000 € pour la construction du
batiment et d'environ 1 400 000€ pour les différents équipements.

Le financement a été réalisé par des subventions accordées par la CNSA* (800 000€), les
caisses de retraite (620 000€), un apport de la Fondation (1 000 000€) et pour le reste par
un recours a un emprunt PLS* aupres du Crédit Agricole et d'un emprunt complémentaire
auprés de la Caisse d'Epargne.

Ce prét PLS nous a permis de signer une convention permettant aux résidents de bénéfi-
cier des Aides Personnalisées au Logement leur permettant de participer au financement
des colits d’hébergement. Cette convention impose cependant d’accueillir des résidents
disposant de revenus inférieurs a un plafond de ressources.

Les tarifs 2019 accordés par le Conseil Départemental de la Sarthe sont de 64,90€ pour
Uhébergement et de 5,99€ pour le ticket modérateur de la section dépendance (GIR 5/6*).

Cette création s'accompagne de 'embauche de 54 salariés pour environ 45 ETP*.

Ainsi, apres 23 mois de travaux
et les avis favorables de la
sous-commission départe-
mentale d'incendie de la
Sarthe et de la commission de
conformité, ['établissement a
accueilli le 23 avril 2019 ses
premiers résidents, l'objectif
étant d'accueillir l'intégralité
des résidents sur une période
d’environ un mois et demi.

La toudation Georges
Centre Médical G. COULON

1 rue du Dr 6. COULON - CS 70001
72150 LE GRAND-LUCE

Tel: 02 43 61 51 51

Fondation reconnue d’utilité publique habilitée a recevoir des dons et legs



EHPAD Saint-Saturnin

Projet architectural

3 Niveaux composés chacun de :

¢ 2 unités d’hébergement : au niveau 0, des baies vitrées
permettent aux Personnes Handicapées Vieillissantes
d’accéder directement de leur chambre au jardin clos.

e 1 terrasse accessible a partir du lieu de vie
e 1 lieu de vie central (salle a manger, salon)
¢ 1 salle de bain avec une baignoire de balnéothérapie
* Des locaux professionnels et de rangement

Niveau 1 - Accueil, Pole administratif et Activités preg ¢ 1 % ‘ o on a 'On
e Accueil et Administration e Salle d'activités f

%
* Salon de coiffure * Salon des familles N " G&O rqe S
» Salle Snoezelen R TR ' COU|On

» PASA* (Attente retour Appel a Candidature ARS*
sur son financement]

Niveau 2 - Pole Soins et logistique

e Médecin coordonnateur e Médecins traitants
e [nfirmiére coordinatrice / Animatrice e Paramédicaux
e Infirmieres * Psychologue

e Zone logistique inaccessible aux résidents et familles

LEHPAD Saint-Saturnin dispose également d'un jardin
aménageé clos. Lobjectif est aussi de pouvoir développer la
médiation animale en s'appuyant sur un intervenant extérieur,
~ mais en accueillant aussi une chévre naine, un mouton d’'Ouessant
~etun chat.

*ARS : Agence Régionale de Santé.
*CNSA : Caisse Nationale de Solidarité pour '’Autonomie.
*PLS : Prét Locatif Social.

*GIR : Groupe Iso-Ressources, correspond au niveau
de perte d'autonomie d'une personne &gée.

*ETP : Equivalent Temps Plein.
*PASA : Péle d’Activité et de Soins Adaptés.




Projet en cours :

La Fondation a répondu en mars 2019 a l'appel a candida-
ture lancé par UARS des Pays de la Loire pour la création
d'un PASA* au sein de notre structure afin de renforcer
laccompagnement des résidents ayant des troubles
du comportement modérés consécutifs a une maladie
neuro-dégénérative associée a un syndrome démentiel qui
alterent la qualité de vie de la personne et des autres
résidents. Lobjectif est de pouvoir ouvrir au 1°" septembre
2019 si notre dossier est retenu.

Franck BOUGEANT,
Directeur des établissements
de la Fondation Georges COULON

L'EHPAD
en quelques chiffres

e 3370 m? de voiries

e 7300 m:® terrassés

e 1020 m? de chemin stabilisé

e 4200 m de conduites, réseaux
et fourreaux enterrés

¢ Fondations profondes :
2,54 km de pieux représentant
660 m?3 de terrassement avec
25 tonnes d’armatures

¢ 1100 m de bordures

e 980 m?® de béton

® 1455 m? de dallage

e 5500 m? de planchers

e 305 m? de murs de souténement

* 1900 m? de briques
et de planelles terre cuite

e 170 m? de terrasses




Dispositif d’astreinte infirmiére de nuit en EHPAD

Un appel a candidature de 'Agence Régionale de Santé (ARS) a été lancé en avril 2018 invitant les
EHPAD d'un territoire a se regrouper pour construire un dispositif d’astreinte de nuit.

La Fondation Georges COULON a souhaité y répondre, en partenariat avec 'HAD* de Chateau du

Loir et avec 11 EHPAD :

¢ Marie-Louise BODIN - Le Grand Lucé ;
e Catherine de Courtoux -
La Chartre-sur-Le-Loir;
o Alain et Jean Crapez - Parigné LEveque ;
e Dujarié - Ruillé-sur-Loir ;
¢ Résidence de Fontenay - Ruillé-sur-Loir ;

L'ARS, en décembre 2018, a retenu ce projet
expérimental pour une durée de 2 ans.

Les objectifs de UARS par ce dispositif sont :

e améliorer de la qualité et la sécurité de
laccompagnement pour les résidents,

e éviter les hospitalisations non programmées
et non pertinentes de nuit,

e permettre aux résidents de rentrer ou rester
en EHPAD lorsqu’ils bénéficient de soins
palliatifs nécessitant des interventions la nuit.

Les modalités d’organisation de lastreinte
infirmiére de nuit, devant fonctionner toute
l'année, seront en 2 temps : d'abord télépho-
nique puis déplacement en cas de besoins.

*HAD : Hospitalisation A Domicile

e Les Foyers de la Fuie - Laigné-en-Belin ;
e L'orée des Pins - Mulsanne ;

¢ Résidence du parc - Chahaignes ;

e La Pléiade - Chateau du Loir ;

e La Providence - Ecommoy ;

o Les Thérébinthes - Parigné-L Evéque.

Le personnel de nuit de 'EHPAD contacte une
infirmiéere du Centre Médical Georges COULON
du Grand Lucé sur un numéro de téléphone
unique. Linfirmiére qui est appelée par lEHPAD
évalue la situation et contacte lastreinte infirmiere
de nuit de IHAD de Chateau-du-Loir si un dépla-
cement semble envisageable. Linfirmiére de (HAD
traite la demande et se déplace éventuellement.

Les équipes feront lobjet d’'un accompagnement
(formations, harmonisation de certaines pra-
tiques...) et d’un suivi pendant Uexpérimentation.

Christophe BORNIER,
Directeur Adjoint des établissements
de la Fondation Georges COULON

Présentation du livre « Révolution mixée »
du CLAND-Sarthe aux Journées Fr'ancophones

de Nutrition, Nice 2018

Lors d'un précédent journal (juillet 2017), le
Comité de Liaison Alimentation Nutrition
Départemental de la Sarthe (CLAND-Sarthe)
présentait son livre « Révolution mixée - outil
de soins et art culinaire ». Lors des Journées
Francophones de Nutrition a Nice en
novembre dernier, parmi les 67 exposants, le
CLAND-Sarthe a eu loccasion de tenir un
stand pour présenter ce livre. De nombreux vi-
siteurs se sont intéressés a ce travail.

L'équipe du CLAND-Sarthe. De gauche a droite :
C. Geslin, M. Dufeu, A. Chlala, V. Heulin

A ce jour, le livre a été diffusé dans 76 départements, dont la Martinique et la Guadeloupe, ainsi
qu'a Monaco, en Belgique, en Suisse, au Luxembourg, en Algérie et au Maroc.

Cécile GESLIN

Diététicienne - chargée de missions UDNC CLAND-Sarthe

Les entrees

AGNAOU Mohamed Amine, Contréleur de gestion
BENOIT Florine, Aide-Soignante

BLANCHET Noémie, Infirmigre

FONTAINE Isabelle, Infirmiére

GUY Sophie, Infirmiére

JAUNEAU Emilie, Aide-Soignante

LEMORE Camille, Aide-Soignante

¢t de communication

YAHMI Idir, Médecin

LENOIR Pascale, Infirmigre référente
NJOUMECK Elsabeth, Employée d'accueil

PAPIN Romain, Ouvier d'entrefien
RAIGNEAU Franck, Ouvrier d'entrefien
ROULOIS Léonore, Infirmigre

Les départs
AMELOTTE Sophie, Infirmigre
BESLIN Emilie, Infirmiére

BOTINEAU Hugues, Masseur-kinésithérapeute
CULPIN Florence, Technicienne paie et charges sociales

FROGER Aubery, Aide-Soignante
GIRAULT Ingrid, Pharmacien

GASTINOIS Amandine, Aide Médico-Psychologique

Remise des diplomes
des Aides-Soignants

en apprentissage

Depuis 2017, la Fondation Georges COULON
s'implique dans la formation par apprentis-
sage des Aides-Soignants. Fin mars 2019, la
1= promotion de 8 Aides-Soignants a recu
son diplome au cours de l'inauguration des
nouveaux locaux de l'Institut de Formation
Santé de ['Ouest au Mans. Quatre d'entre
elles ont été formées et accompagnées par
leur maitre d'apprentissage et les équipes
de la Fondation durant 18 mois.

De gauche a droite :

Camille, Aurélie (maitre d'apprentissage),
Héléne, Mélanie (maitre d'apprentissage),
Alison, Florine.

ETP ORL : validation
de notre programme
par I'ARS

La Fondation a recu une autorisation de
U'ARS pour une durée de 4 ans pour la mise
en ceuvre de son programme d'Education
Thérapeutique du Patient intitulé «Educa-
tion a l'autonomie dans les soins sur le
plan nutritionnel, respiratoire et de la
communication des patients, avec ou sans
trachéo(s)tomie atteints d'un cancer des
voies aéro-digestives».

C'est, pour tous les professionnels investis
dans ce programme, une reconnaissance
du travail réalisé au bénéfice du patient.

LE SCOUARNEC Annie, Aide-Soignante

LENOGUE Vilgrie, Préparateur en pharmacie
LEROUX Delphine, Accompagnant Educatif ef Social
PELTIER Vincent, Ouvrier hautement qualifié
RABOIN Anne-Claire, Contréleur de gesfion

ROUX Gunilla, Infirmigre



